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Forstudie
1. Forord
Forstudien

Byakademin har erhéllit 10 000 kr av Strangells stiftelse till en forstudie over att aterskapa
faboddrift pa Strangellsbodarna. Arbetsgruppen har bestatt av Ylva Forsberg (uppvuxen pé
getgard i Hus4, bagare), Marten Larsson (fd mjélkbonde fran Overkalix, snickare), Lena
Runius (sjukskdterska med rotter i Svenstavik), Lena Stig (Naturskyddsforeningen, enstaka
fragor) och Thorsten Laxvik (fjéllkoinnehavare, slakteri- och charkuteribyggare). Ansdokan
finns i bilaga 1.

Arbetet inleddes med ett forsta mdte pd bodarna den 12 maj 2021. Den 23 augusti besokte vi
Landsarkivet och gick igenom Ingeborgs dossierer och inventeringar av fabodar i Jamtland.
Den 7 oktober traffades gruppen hos Laxvik i Edsele och putsade pa formuleringar och
fordelade arbetsuppgifter. Den 17 november traffades gruppen i Edsele for att slutfora arbetet.
Diremellan har arkiv, biblioteket, Eldrimner i As och hembygdsforeningen i Lit besokts.
Samtal med ménniskor i bygden har ocksd genomforts.

2. Bakgrund

Sommaren 2020 drev Ylva, Thorsten, Marten och Lena tillsammans med Kristina Akermo
Svedjebuan nira Persésen i Oviken. Bodarna ligger invid vdagen och ménga stannade till for
att prata och berétta om egna minnen fran fibodar. Det dr uppenbart att fiboden appellerar till
ndgot djupt hos ménniskor. Vi fick hora berittelser om dldre slédktingar, djur, natur, oknytt och
inte minst om smakminnen fran smor och ostar. Kanske ar det ocksa samarbetet mellan djur,
méinniskor och natur som véicker starka positiva kénslor.

Sommaren 2021 var Stefan Sundstrdm och Martin Emtenés pa Svedjebuan och intervjuade
Kristina for en film. De fragade henne om varfor hon bedrev faibodverksamhet. Hon svarade
med en gest 6ver faboden och sa:

-Jag vill géra mat pa ett sa effektivt sitt som mdjligt. Har himtar korna sjdlva sin mat i
skogen, kommer hem med juvren fulla av mjélk och dessutom tarmen full av godsel. Har
finns vatten i kéllan, ved till grytorna och kyla i ostkéllaren.

Féboden ar fortfarande det mest energieffektiva jordbruk vi kinner till. Kardell (refererad i
Tunon, Ju forr dess battre, CBM) har gjort en retrospektiv studie dver en fabod i KI16vsjo pa
20-talet. Dér visar han att méngden ménsklig energi som stoppas in ger fyra génger insatsen i
form av mat (mjolk och kott) med hjélp av solenergi (fotosyntesen). Det mest energieffektiva
industrijordbruket idag dr mjolkproduktion vilken forbrukar tre energienheter for att
producera en energienhet mat. Genomsnittet for jordbruk &r att man stoppar in tio
energienheter, mestadels olja, och far ut en i form av mat. Enligt forskaren Artur Granstedt
star den industriella matproduktionen for 40 procent av klimatgaserna genom jordbruk,
foradling transporter och skogsskovlingar (Morgondagens jordbruk, Sodertérns hégskola,
2012).

Darfor dr véra forfaders arbete pd fabodarna inte bara landsbygdsromantik utan en
synnerligen tydlig bild av de principer som maéste ligga till grund for framtidens hallbara
jordbruk. Energin ska produceras pa plats, maten konserveras med naturens egna metoder
(fermentering, torkning mm), mat ska bade produceras och konsumeras lokalt (relationsmat),
ett intakt kretslopp ska finnas samt bade kolinlagring och biologisk mangfald gynnas.



Faboden ar en berittelse om framtiden, inte ett museum.

3. Historien bakom Strangellsbodarna

Féabodvisendet har en lang historia i Sverige. Staten drev pa med bdrjan redan pa 1500-talet
for att byarna skulle ta utmarker i besittning och ddrmed 6ka matproduktionen vilket skulle ge
okade skatteintékter och battre folkhushéllning. Det var viktigt inte minst under de tider d&
Sverige var en krigsekonomi. Fédbodarna var tidvis teknikledande inom jordbruket. Driften av
bodarna skedde oftast av kvinnor som anstélldes for uppgiften. I mitten av 1800-talet fanns
flest fabodar. All skog i hela Sverige var betad och antalet bodar berdknas ha uppgatt till

100 000 stycken, d&ven om uppgifterna varierar.

Strangellsbodarna - Kvarnkélen

3.1 Ingeborg Strangell (1915-2007), av Lena Runius

Ingeborg var inte enbart en konstnir, hon var en engagerad och stridbar person. Hon stred
och attackerade samhillets avigsidor och oréttvisor. Hon uppmarksammade tidigt fragor som
vi nu diskuterar och debatterar i ljuset av miljo och hallbarhet. Genom sin konst
uppmaérksammade hon korkade politiska beslut och oflexibel byrdkrati. Hon malade protest
bilder mot utsugningen av Norrland, mot nedldggningen av jordbruksmark, mot export av
vattenkraft och arbetskraft frdn Norrlandsldnen. Under 70-talets politiska epok stod hon pa
barridrerna for den vénsterpolitiskt orienterade konsten. Ingeborg var ordférande i KRO
Mellannorrland och skrev bland annat radikala manifest med bade Karl Marx, Jan Myrdal och
Sara Lidman som referenser.

Det &r starkt att ldsa om hennes utstéllning 1972 dér hon stéller ut sitt konstverk "Monument
over en odlargidrning”. Tavlan forestiller en gard med odlingslandskap, ddr man

satt granplantor forestéllande smé svarta kors!! Hela utstéllningen formade en protest

med varningsropen: Lét inte landsbygden do, Rddda odlingslandskapet! Befolka och rusta upp
girdarna! Ar 1980 vickte hon stor uppmirksamhet med en temautstillning om Inlandsbanan.
Malningen “Sista tdget pd inlandsbanan” visar passagerarna instingda i burar och pa viag ner
mot Stockholm, Goteborg, Malmo och Visteras. Bilden ger tankar till slaveri och
livegenskap. P4 ett plakat stir det med ironi: ”Vi gor strovomraden av hela skiten”.

Strangell debuterade rétt sent i livet. Hennes forsta separatutstdllning 4gde rum 1968 pa
Galleri Norrland. Det blev en stor succé. Allt saldes ut direkt. Aret déirpé stéillde hon ut i
Antibes i Frankrike tillsammans med Stig Bahlenberg. (Han var min lérare i Svenstavik, men
dven den som startade Ostersunds teaterverkstad dir jag var med frén start).

Strangell hade en gedigen konstnirlig utbildning. Hon borjade 1945 med en ettarig
utbildning pa Otte Skolds Konsthdgskola och direfter fem ar pad Valands konsthdgskola 1
Goteborg. Ingeborg gjorde flera langre utlandsresor till bland annat Ryssland och Gronland.
Hon besokte dven Lofoten och Island och malade dér flera av sina konstverk. Hon var lite
av en konstndrlig nomad som ofta tog sin bil och hund, reste kors och tvérs genom Sverige,
sov 1 bilen och stillde upp sitt staffli och mélade dér hon sdg motiv. Hon atervénde alltid till
sin bas som var garden Sorehill i Lit. Dar hade hon sitt féste i livet.

Hon ger mig inspiration och dr verkligen en bra forebild for arbetsgruppens och
Byakademins sakfragor och engagemang. Ingeborg skulle verkligen gilla oss :-), vi gar i
hennes fotspar. Nér jag nu har fingat lite av hennes person och drivkrafter sa tinker jag att



Strangellsbodarna skulle kunna inneha ett hus med ateljé dit konstnirer kunde soka sig till och
dven fa stipendier fOr att utova konstnérskap.

Utifrén Ingeborgs radikala engagemang for ménniskor, djur och miljo synes det sjélvklart att
hon testamenterade pengar och skog till Naturskyddsforeningen. I sitt testamente skriver hon
bland annat:

”Med detta legat ar forknippat villkoret att hela den nimnda skogen for all framtid skyddas
for minskliga angrepp. Marken far dérfor ej avverkas eller rojas, ej gallras, dikas, brinnas,
gddslas, jakt och fiske far under inga villkor forekomma”.

”Syftet med detta legat dr att kommande generationer hir ska kunna se, uppleva och njuta av
en ordrd vildmark™.

Killa
Dagens Nyheter 2017 -11-21 Familje Nekrolog Ingeborg Strangell

Jamten 2013 argang 106, Pa Liv och Dod , reportage om Ingeborg Strangell av LO
Ringberg

3.2 Dagboken
Dagboken i buan

I boningshuset finns en dagbok. Omslaget pryds av ett broderi i form av en karta dver omrédet
med triangeln som nu dr naturreservat tydligt markerad i gult garn. Pa forsta sidan stér 3
oktober 1941. Andra sidan pryds av ett foto p& buan med texten DET VAR EN GANG... En
farflock syns i forgrunden samt boningshus, fjos och tvd mindre byggnader. Féljande nio
bilder visar skogshuggare, raster, vérflod vid Oran och uvid under en bild stir: EN
TALLBACKE SOM RADDADES. Det ir uppenbart att ir fiboden och skogen var en kir
plats for Ingeborg Strangell och att hon hade starka kanslor for naturen och verksamheten.

Ett annat foto, troligtvis frén annan tid &n de tio forsta, 4r markerat med artalet 1929. Det
forestéller en grov tall med synliga brandljud som en karl inte nar runt. Jamte stér tva unga
kvinnor och Ingeborg har skrivit TALLEN BORJAR BLI FULLVUXEN.

Den forsta dagboksanteckningen &r fran den 17 oktober 1941. Det ar Jan Erik som endast
skrivit sitt namn och dag. Jag Erik &r Ingeborgs pappa. Mamma hette Maria och kallades
Maja. Den 23 oktober anlidnder Erik for vedstimpling i tvd dagar och dterkommer 13 och 14
november med takspan. Den 19 dr Erik ater for tillsyn av vedhuggningen. Av de initiala
bilderna framgar att manga mannar arbetar i skogen och de har troligen fabodstugan som
rastkoja/skogskoja.

I det foljande har jag (Thorsten) gjort urval fran anteckningarna utifran vad jag funnit
intressant for en eventuellt kommande ny driftséttning.

Nyarsdagen 1942 skriver Maja:
“Kaffetiren den bista &r

nir man far gott brod och

gron likor déartill”

Den 8 juni skriver Ingeborg och Erik:” Murkelplockningstur. ... Planterade humle och
blommor.”



Dagboken fortsétter i samma stil. Tjddertuppar, murkelplockning, slattergillen, harar och
tranor beskrivs. Den 19 september 1944 skriver nagon (namnet oldsligt) att ladugarden
mockades. Da holls uppenbarligen djur pa faboden. Den 13-14 oktober hoggs ved och stugan
rodmaélades. Den 16 skriver Maja att hon varit i stugan i en vecka och bland annat planterad 4
tallar och 3 granar vid huset. Hon kallar faboden for Kvarnkélen. Det star ”Bil hemifran till
Brevég sedan marsch till Kvarnkélen”. Jag tolkar det som fdbodens ursprungliga namn. Erik
hugger upp och markerar rigangen under en hel vecka.

Pa fickan till omslaget till dagboken hittar jag ett visitkort for Direktdr O. Furuskog.
Sundsvall. Pé visitkortet finns foljande text pa baksidan: Den 3/10 1941 vid Kvarnkélens
trevliga stuga pastod Ingeborg pé tal om Finland utrikespolitik att svenskarna som helhet var
ett fegt folk. D& undertecknad icke kunde godkdnna detta pastaende blev det inte inskrivet i
Dagboken. Olle F.

Vi kan bara fantisera om hur diskussionen gick och varfor detta visitkort med sin text bevarats
men uppenbarligen tog Ingeborg en ideologisk strid med direktdr Furuskog. Notera att dagen
for dispyten endast dr 11 dagar efter att Sverige godként tyska transiteringar genom Sverige
den 22 september 1941. Tink om viggar kunde tala! Aterkommande ser vi i andra akter hur
Ingeborg var en stridbar person.

Den 5 juni 1946 skriver Erik att han tagit in hdet som statt ute sedan i fjol. Samma dag skriver
Ingeborg att det var tva ar sedan hons var dir sist. Den 2 oktober konstaterar Erik att det r
fem ar sedan stugan blev fardig repareratfardigreparerat (det star sd).

1947 finns foljande text att ldsa:

Det dr midsommartid, arets ljusaste natt har tagit sin borjan. Vi har haft en hérlig
promenad genom skogarna fran Orén och lings striinderna av dess djupa vatten, vi sokte
bavern, vi funnit mirken efter den, hér och dér hade de masterligt fallt maktiga bjorkar, jéttar
som fatt ge sej for denna lilla ingenjor. Vi har funnit vackra vixter, den ljuvligt doftande
liljekonvaljen, den blyga och rena korallroten och den vackra odndligt skira guckuskon. Vi
sitter nu invid den dppna spisen, flammornas sken skinka ett trolskt ljus. Anders upplever den
jamtlandska sommarnatten, jag hoppas han fatt detta minne for livet. En sddan ljus och vacker
natt och Ingeborgs starka kaffe mé vél bli en hojdpunkt pa vistelsen i Lit.

Rune

Den 26 aug 1948 skriver Ingeborg att Erik Ost varit med och skotte slattern. I oktober skriver
ndgon A Jenhed (?) om dalig jaktlycka. I maj -49 hittar Ingeborg toppmurklor som hon torkar.
I augusti 1950 har pojkarna Ost brutit upp golven. Den 26 finoljades golven som fernissades
den 5 september av Ingeborg. Den 21 juli 1951 ser Ingeborg sin forsta livs levandelenade dlg
efter Orén. Den 25 augusti tog Ingeborg och Erik upp 8 tjog kriftor ur 4n. Den 6 september
gér Erik till stugan for slatter och rengoring. Det tog 1 timme och 40 minuter att ga fran
Brevag. Den 22 juli 1956 skriver Ingeborg: Vallen egenhidndigt slagen. I september skjuter
Thure en #lg pa stora myren. 18 juni 1957 slog Ingeborg vallen och Ost och Hoglin spikade
plattak pa ladugarden.

Ar 1960 skrivs forsta gingen om en planerad skogsbilviig. 23, 24, 25 augusti 1961 stakar
Ingeborg med medhjilpare vigen fram till buvallen och stdmplar ut trdd efter vigen. Hon
skriver att arbetet med att bryta vigen pagér for fullt den 9 november. I augusti och september
1962 brots vigen fram till stugan. Under hogsommaren 1963 grusades den forsta vagstrackan.

”En sondag i borjan av oktober korde Thure och jag Urban (troligen namnet pa en liten
folkabuss) dnda fram till var grans. Sedan besokte vi vallarna dér allt till synes ér sig likt. De



stora tallarna lever annu”. (7 dec) "Dagen fore 2:dra advent intriffande den Stora hindelsen.
Vi korde Urban dnda fram till stugan”. Hér har Ingeborg ritat en liten réd buss. Under skriver
Maja med sirlig stil: En verkligt rolig dag att kunna éka till bodarna dit man traskat s minga
génger till fots.

Daérefter kommer ett uppehall till 1973 dé Ingeborg skriver: 16 juni, Gick jag och Rufus ”roda
spéret” till kronans gréns.

Naésta anteckning kommer ytterligare tio ar senare 1984: Vil mycket slarv med dagboken. Jag
har varit till Kvarnkélen varje ar. ... vigen dalig...

Oktober 23 1999

Sedan nya vidgen 6ver Domén brots har jag varit hit manga gdnger — men det &r tyvérr slut

med vandringarna. -- ... Ruth har varit med de flesta gdngerna. Idag &r det milt och fint véder.
Det dr dock vemodigt med stugan som inte blir anvénd.
2000

Snofritt och milt. Téande ljus. Vemodigt.
Ingeborg Ruth Hardy H (hund?)
30 september 2002

Tog oss en hostpromenad hit och la ut rittgift mulet eljest ganska bra vider. Motigt att g hit
varje...oldsliga ord.

Undertecknat med Ruth, oldsligt namn samt mycket skakigt d4ven av Ingeborg.

Den 25 oktober 2017 Var Erik Bystrom och Matthias Karlsson i buan for att undersoka
skicket pd stommen dér syllar bor bytas och skador finns runt dérren. Den 12 oktober 2020
skriver Matthias att de under sen host 2018 hade bytt syllar och repat diverse. En smed hade
med sig faltéssja och smidde rannkrokar och ett handtag till dorren.

4. Syfte med att aterstarta fiboden

Fédboden ér en beriéttelse om héllbart leverne, om hért arbete, om symbiosen mellan manniska
och djur, om mat och om den kultur som skapades kring detta. Fiboden &r ocksa en beréttelse
om skogen, om gamla tiders byavdsen och om allménningar. Man kan utan att 6verdriva séga
att faboden utgdr en mycket viktig del av skogslandets historia i Sverige.

Syftet med att dterstarta Strangellsbodarna &r att halla denna beréttelse levande och fora den
vidare.

5. Mal med verksamheten

Malet &r att skapa en arbetsgrupp inom Naturskyddsforeningen som arligen bedriver
traditionell fabodverksamhet under 2-3 sommarmanader och tar emot besdkare.

6. Genomforande - praktiskt
6.1 Byggnader och mark

Naturskyddsforeningen har radighet 6ver byggnader och mark runt fiboden. Idag finns ett
boningshus, ett fjos for dryga tiotalet djur och ett dass pa platsen. Det syns grundstenar fran
fler byggnader och det dr tydligt var ostkéllaren statt. P4 en bild ur dagboken ses nagra
byggnader, ett {fjos for smaboskap och ett viste.



Platsen runt huset dr idag bevuxen med grov gran. Dessa trdd indikerar formodligen nér
verksamheten upphorde. Arsringarna kan beritta ungefér nér det skedde. Kornas trampande
holl all gran borta fran fdbodarna och pé dldre bilder syns aldrig eller ytterst séllan négra trad i
nirheten av sjdlva faiboden som ofta var omgérdad av giardsgard. Pa en del vallar skordades
och ladades ho.

Nuvarande boningshus dr ombyggt. Frimst har en ny mur satts in med kokspis i ena rummet
och 6ppen spis i det andra, ej el ldamplig for stora grytor. Med sina tva rum och manga singar
tyder det pa att stugan senast anvints som skogshuggarkoja. De relativt nymurade 6ppna
spisarna liknar ej de som ses pé andra fiabodar i omradet. Det befintliga boningshuset duger
till matlagning och boende men inte till kokning i kittlar och ystning.

I anslutning till den 6ppna vallen (ca 0,3 ha) finns tre mindre myrodlingar med ungefar
samma yta. Dessa ér igenvéixta med gran och 16vtrad. Déar finns ocksa vattenkéllan.

6.2 Atgirder

Foljande byggnader bor uppforas: kokhus, ostkéllare, visthusbod (ovanpa killaren?), vedbod,
dass och holada. Tanken att uppfora en ateljé bor ocksa provas. Runt vallen bor en girdesgard
sattas upp.

Omradet som Naturskyddsforeningen rdder 6ver bor helt rensas fran gran, kanske dven ndgra
tallar. Virket kan ségas upp pa plats eller koras till sdgen och anvindas till kommande
byggnader. De granar som grénsar till fiboden kommer sannolikt kornas trampande ta dod pa
inom ett drtionde genom rotrdta och pafoljande uttorkning. Omrédet lider brist pd dod ved.

De gamla odlingarna bor dterskapas pa sikt. Veden frdn uthuggningen kan driva ystningen
under ménga ar. Kéllan maste rensas med hjélp av sakkunskap och stor forsiktighet.

Det behdvs bygglov for att uppfora byggnader pa fiboden enligt Ostersunds kommun. Det
behovs ocksa tillstand frdn Léansstyrelsen eftersom omradet dr ett Natura 2000-omrade. Se
bilaga 2.

6.3 Inventarielista
For att starta verksamheten behdvs foljande grundutrustning:

Till kor och mjolkning:
Bindslen
Bjéllror
Handdukar
Hinkar
Spannar
Spensalva
Stravor

Trag
Vattenhinkar
Vidjor



Godselskyfflar
Godselskrapa
Mjolkningspallar
Mjolkkérra
Pannmur

Till ost- och smortillverkning:

Grytor

Kittlar
Kummin
Laggkérl
Ostdukar
Ostformar
Salt
Smorkarna
Trag

Tunnor
Vispar
Diskbank
Bakteriekultur
pH-maétare
Anteckningsbok for dokumentation

Att producera livsmedel ér forknippat med omfattande regelverk. Nar det géller ystning pa
fdbodar racker emellertid att man anger att man foljer branschriktlinjerna som Eldrimner tagit
fram. Darmed inte sagt att den som ystar inte behdver kompetens.

6.4 Strategi for aterstarten — stddgrupp, mobilisering

Det finns ett stort intresse for fabodar men kunskapen om hur man driver dem ér starkt
begrinsad. Det beréttas om personer som forsoker aterstarta fabodar och tror sig gora precis
som farmor gjorde men dnda misslyckas. Kanske missade de att det var i de gamla trikérlen
som mjolksyrabakterierna overlevde. Kanske var de inte tillriackligt noga i disken. I dldre tider
gick ménnen upp till fiboden om véren, hogg ved och lagade byggnader och gérdesgérdar.
Senare gick man ofta tillsammans upp med korna, andra djur och annat som behovdes for
driften, inte minst mat till jintorna.

En aterstart av faboden kriaver en grupp engagerade personer. Forst ska faboden stillas i
ordning med avverkning, byggande och utrustande. Darefter ska kor inforskaffas/lanas och
verksamheten dras igdng. Sannolikt krdvs utbildningsinsatser.

Vi foreslér att Naturskyddsforeningen gar ut med ett upprop bland medlemmar och allménhet
for att bilda en arbetsgrupp inom foéreningen. Eldrimners och fibodfoéreningens kontaktnét bor
ocksé nyttjas. Media tycker sdkert att detta &r en spinnande nyhet. Pa forsta motet kan
forstudiegruppen redovisa sitt arbete och kanske ndgon mejerist delta (Gunilla Andersson pa
Raftsjohojden kan till exempel tillfrdgas). Ett langt tidsperspektiv méste etableras.



Kanske kan en plan se ut sa hir:

Ar 1, bildande av arbetsgrupp, inventeringar av flora, formulerande av detaljerna i
atgdrdsplan. Kanske lata fjéllkor beta i markerna.

Ar 2, avverka granarna runt byggnaderna, siga upp virket, rensa killan, utbilda fabodstintor.
Ar 3, bygga kokhus, ostkillare, vedbod, h6lada mm.

Ar 4, verksamheten startar

6.5 Djuren pa fdboden

Eftersom en fidbod kan se ut hur som helst finns inget enkelt svar pa vilka djur som holls dér.
Men vanligast var nog fjéllkor, getter och far. Det &r ingen enkel sak att {4 loss ett antal
lakterande fjillkor under sommaren. De som séljer mjolk forlorar pa att 1ana ut djuren och de
djur som mjolkats med maskin behover stéllas om till handmjolkning.

Lars Sundqvist i Lungre haller en storre beséttning fjdllkor och &r villig att diskutera
tillhandahallande av djur. Genom lantrasféreningen (finns tvd) kan fler nds och tillfragas.
Aven fibodforeningen finns att friga om stod och hjilp. Enskilda aktiva fibodar finns ocksé
att tillfraga.

For att mjolkningen pa faboden ska fungera bor de som ska mjolka redan ha relaterat till och
mjolkat in aktuella kor. Det kan vara ett arbete som borjar redan pé varen.

6.6 Budskapet

Grundidén med verksamheten ar att formedla kunskap om hur ett hallbart och miljoproduktivt
jordbruk kan se ut. Innan utatriktad verksamhet kan ske maste de som &r verksamma kénna
sig trygga i sitt varv. Tankbara utatriktade aktiviteter kan vara att ta emot studiegrupper och
ha 6ppet hus en dag i veckan. Eftersom det dr tre kilometer att gd frin grinden kanske barn
och idldre kan koras upp med hést och vagn. En broschyr bor framstillas och verksamheten
bor ocksd synas i sociala medier. Skolan i Lit och kanske &ven hembygdsféreningen bor
tillfrdgas om samarbete.

6.7 Inventering och kunskapsunderlag

Ingeborg Strangells dnskan var att kommande generationer ska “kunna se, uppleva och njuta
av en ordrd vildmark”. Det finns de som menar att skogen i Skandinavien tillkommer
eftersom ménniskorna jagade och &t upp idisslarna varefter isen forsvann. Om de vilda djuren
fatt leva fritt hade de hallit tillbaka skogen och skapat 6ppna betesmarken i1 landskapet.

I mitten av 1800-talet var all skog i Sverige betad av boskap. De ersatte alltsé de vilda djurens
betande. Under stormaktstiden da Sverige var virldsledande jarnexportdr var stora delar av
skogen borta pa grund av kolning. Malm skeppades till exempel fran Ut6 i Stockholms
skirgard till Angermanland dir kraften i forsarna och kolet i skogen fanns.

Vad som ar en ordrd vildmark &r svart att definiera. De reservat som bildas och ldmnas orérda
skapar inga vildmarker. Framst pa grund av att brander inte forekommer men dven pa grund
av det laga betestrycket.

Det bor goras ndgon form av inventering av naturen innan kor och eventuella andra djur
aterfors till vallen. Vi vet att skogsbetande djur framjar insekter, kdrlviaxter, svampar,
mikroliv under jorden med mera men det vore 6nskvért med konkret kunskapsproduktion pa
plats.



6.8 Arrendekontrakt

Det ér svéra saker att skriva arrendeavtal. I synnerhet for att besittningsratt kan uppkomma.
Nedan ér klippt fran nitet: www.wonder.legal/modele/jordbruksarrende. Dér finner man
ocksa en mall for avtalsskrivande.

Ett jordbruksarrende r en typ av nyttjanderitt som en fastighetsdgare upplater till annan.
Denna typ av nyttjanderédtt innebdr en ritt att aktivt anvéinda en fastighet, eller del av en
fastighet. Ett arrende &r en total nyttjanderétt och innebér att nyttjanderittshavaren ges en total
besittning till det som uppléts.

Det som utmérker ett arrende ar att parterna ingar ett avtal om jord, arrendatorn (dvs den som
tilldelas arrendet) ska ha rétt att aktivt anvénda jorden och far egen besittning till det upplatna
omradet. Avsikten med upplételsen dr att jorden ska anvidndas enligt de metoder som
kannetecknar jordbruk som niring, exempel pa jordbruksarrenden &r upplételse av akermark
och betesmark.

Arrendatorn ska ersétta jorddgaren ekonomiskt for arrendet.
Hur fungerar det?

For att en upplatelse ska klassas som en nyttjanderitt krévs att ett avtal uppkommit mellan en
fastighetségare och en fysisk eller juridisk person, samt att nyttjanderitten &r knuten till en
viss fastighet. Vid en arrendeupplatelse dr det krav pé skriftligt avtal, underlater parterna att
uppritta ett sddant, och det inte beror pa arrendatorn, har hen rtt till skadestdnd for utebliven
vinst om tilltrdde redan skett.

Ett jordbruksarrende

ska ingas pa bestdmd tid, har ett arrendeavtal ingétts pa obestdmd tid géller det som femariga
avtal. Den totala maxtiden uppgar till 25 &r, d& maxtiden dr uppnadd har parterna rétt att séga
upp arrendet. Gardsarrenden, dvs nér det ingér ett bostadshus i upplatelsen, har en minsta
avtalstid pa fem ér.

Enligt huvudregeln har en arrendator en besittningsritt, vilket innebar att hen kan ha rétt till
en forldngning av arrendeavtalet trots att fastighetsdgaren har sagt upp arrendatorn for
avflyttning. Arrendatorn har rétt att f4 forlingningsfrdgan provad i arrendendmnden.

Ersittningen for ett arrende méste bestimmas i pengar, det fungerar alltsé inte att avtala om
ersittning i form av t ex arbetskraft.

De ersittningar som utgér fran Jordbruksverket for skogsbete bygger pa femariga avtal.
Darfor dr det viktigt for den som arrenderar att det skrivs avtal.

Naturreservatet

Niér det géiller utarrenderande av faboden dr det nagra saker som blir specifika. Det géller till
exempel att Naturskyddsforeningen kanske endast vill arrendera ut under sommartiden for att
ha egen tillgang till husen under andra delar av dret. Man bor ocksa skriva in arrendatorns rétt
att soka bidrag for verksamheten. Det bor ocksa framga hur tillfartsvigen far anvindas och
inte minst hur tillginglig verksamheten ska vara for allménheten, till exempel 6ppet hus en
dag 1 veckan och/eller att ta emot fyra grupper under sommaren. Lansstyrelsen bor
konsulteras gillande verksamheten sa att det inte uppstér problem kring bruket av vigen,
skogsbete och annat som kan tdnkas paverka naturreservatet.
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Bilaga 1 — ansokan till Strangells stiftelse
Bakgrund

Féabodvisendet har en lang historia i Sverige. Staten drev pa for att byarna skulle ta utmarker i
besittning for att 6ka matproduktionen vilket skulle ge 6kade skatteintakter. Det var viktigt
inte minst under de tider da Sverige var en krigsekonomi. Fdbodarna var tidvis teknikledande
inom jordbruket. Idisslarna betande i skogarna gynnade tillvixten av det grona, mikrolivet,
kolinlagringen och biodiversiteten.

Det latt romantiska skimmer som finns runt fdbodarna borde rétteligen besta av en fascination
over hur ménniskor tog naturen i ansprak for matproduktion genom symbiotiska forhallanden
till bade djur och natur. Det &r ett budskap som behover foras ut idag nér djur reducerats till
produktionsenheter och naturen till foremal for kortsiktiga ekonomiska intressen.

Byakademin dr en ekonomisk forening vars frimsta syfte dr att skapa tillit och utforska hur vi
kan skapa ett nytt byavisen byggt pd gamla och nya hallbara principer. De fyra som dr tankta
att genomfora forstudien utgdr en arbetsgrupp inom Byakademin och har gatt
folkhogskolekursen Bredbandsbullerbyar — framtidens by samt varit med och drivit
Svedjebuan under sommaren 2020.

Syfte

Syftet ar att utreda forutsittningarna for att ater kunna bedriva fibodverksamhet i
Strangellsbodarna samt att géra en plan for att forverkliga detta.

Mal

Det ldngsiktiga malet dr att skapa mejeriproduktion (ost, smdr, kulturmjolk, gradde) och ett
besoksmal for att 6ka intresset for ménniska, natur och djur i samarbete.

Genomforande - praktiskt

1. Utforskande av Strangellsbodarnas historia, husgrunder, akermark mm. Skapa en bild av
hur det sdg ut nér verksamhet bedrevs senast.

2. Lagga forslag till nddvindiga byggnader, kanske holada, vedbod, ostkéllare, kokhus och
visthus. Utreda behovet av bygglov.

3. Foresla andra nddvéndiga atgéarder pa omradet — uthuggning kring fiboden, rensning av
killa, aterstéllande av vallen, girdesgardar, reparation av befintliga byggnader mm.

4. Lagga forslag till inventering av vixter och miljoer runt vallen for att skapa underlag for att
undersoka vad som fordndras i och med driften.

5. Undersoka och lista vilka inventarier som behdvs for drift.

6. Foresla utatriktad verksamhet. Besoksverksamhet - tillgdnglighet (héstskjuts ndgra génger
under sommaren for barn och gamla?) — slatter, besokstider, informationsmaterial, stodgrupp,
slitage, principer for viganvindning mm.

7. Lagga forslag till arrendekontrakt, lista nddviandiga kompetenser hos den som erbjuds
arrende mm.

8. Foresla en plan for rekrytering av fabodbrukare. Utforska mojligheten att lana kor.

Ekonomi

Vi soker i forsta hand pengar till de bilresor som forstudien innebar. Om det blir nadgot Gver
tanker vi oss ett symboliskt arvode till oss som utfor arbetet.

11



Tidsperspektiv

Ungefir sa har skulle ett tidsperspektiv kunna se ut om tankarna gillas.
Forstudien genomfdrs sommaren och hdsten 2021. Overlimnas december 2021.
Pengar soks for att iordningstilla for drift. Intressegrupp bildas.

Bygge sommaren 2022.

Verksamhet sommaren 2023.
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Bilaga 2 — bygglov

Aterkoppling i ditt Kundcenter-drende med nr. KC2021104888
Byggnader pé fibod

Hej!

Vi har en liten arbetsgrupp som gor en forstudie kring att Gppna upp
Strangellsbodarna i Lit. Pa plats finns ett boningshus, ett fjos och ett

dass. For att ateroppna fiboden behover vi bygga en ostkéllare. Vi vet var
den gamla har statt. Vi behdver ockséd bygga ett nytt kokhus, en visthusbod
(kanske ovanpa ostkillaren) och en lada. Kanske en vedbod ocksa.
Stragellsbodarna ligger i ett naturreservat men sjilva faboden édgs av
Naturskyddsforeningen.

Tacksam for svar om vi behdver bygglov for att uppfora/ateruppfora
byggnaden pé vallen.

Halsar vinligt

Thorsten Laxvik

Hej!

Vilket roligt projekt! Ni behover bygglov for att uppfora byggnaderna pa nytt igen. Det s6ker
ni smidigast genom var E-tjanst: https://eservice.ostersund.se/oversikt/overview/237

Ni behover ocksa kontakta lansstyrelsen for att hdra om ni behdver tillstdnd att uppfora
byggnaderna/starta upp verksamheten eftersom platsen ligger inom ett Natura2000

omrade/naturreservat:

https://www lansstyrelsen.se/jamtland/natur-och-landsbygd/aktiviteter-och-ingrepp-i-
naturen/tillstand-natura-2000-omrade.html

Aterkom giirna om ni har ytterligare frigor! Mvh//Jenny Dahlén Vestlund, bygglovarkitekt
Ostersunds kommun

Tel: 063-14 30 00
E-post: kundcenter@ostersund.se
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